Om den andliga varldens narvaro i vara liv

Det finns i Swedenborgs skrifter ett pastaende som aldrig férlorar sin kraft, den
andliga varlden ar inte nagon annan plats dn den vi redan lever i. Den &r inte en
fjarran region dit vi endast fardas efter déden. Den dr det inre av den verklighet vi
star mitt i just nu. Det ar kanske latt att nicka at denna tanke. Det ar kanske svarare
att leva som om den vore den sanning som den faktiskt ar. Och det ar just detta vi
behover atervinda till om och om igen, ty det &ar dar - i livet - denna ldra antingen
blir en andlig kraft i vara liv eller stannar kvar som ett vackert system vi haller pa
avstand.

Lasningar:

Lukasevangeliet 17:20-21:

Da Jesus blev tillfrdgad av fariseerna om ndéir Guds rike skulle komma, svarade han:
"Guds rike kommer inte sd att man kan se det med 6gonen. Ingen ska kunna sdga:
Se, hdr dr det, eller: Ddr dr det. Nej, Guds rike dir inom er.

Himmel och helvete # 535:

Ett liv i mdnniskokdirlek leder till himlen, och ett livi mdnniskokdrlek bestdr i att
handla hederligt och rdttskaffens i varje arbete och i varje drende och uppdrag frdn
ett inre och alltsd frdn ett himmelskt ursprung. Och detta himmelska ursprung
innebor i mdnniskokdrlekens liv, ndr mdnniskan handlar hederligt och rdttskaffens,
ddrfor att detta dr att handla enligt de Gudomliga lagarna. Att leva detta
mdnniskokdrlekens liv dr inte svdrt, men att leva ett liv i fromhet skilt frdn ett liv i
mdnniskokadrlek dr svart, ty ett sddant liv leder lika mycket bort frdn himlen som det
férmodas leda till himlen.

Om vi en stund stannar vid motsvarighetslaran, sa ar det for att se vad den egentligen
sager om var egen vardag. Att allt i naturen motsvarar nagot andligt betyder inte
framst att varlden ar full av symboler man kan uttyda. Det betyder att den verklighet
vi ror oss i under en mandag formiddag — med dess ljus, dess roster, dess arbete, dess
irritationer — inte ar en yta utan ett inre. Varje blick, varje ord, varje rorelse sker i tva
varldar samtidigt. Den ena syns, den andra inte. Men bada ar ndrvarande, och det ari
den inre de avgbdrande rorelserna sker. Det dr den som formar vad vi blir.

Tre regioner

Den andliga varldens tre regioner — himlarna, andarnas varld och helvetena — ar inte
tre geografiska plan ovanfoér eller under oss, som tre vaningar i ett hus. De ar tre
tillstand, och alla tre ar tillgdngliga for den manskliga anden redan nu. Vi ror oss hela
tiden i kontakt med dem utan att marka det. Det 6gonblick da vi med enkel gladje



onskar en annan manniska val ar ett 6gonblick da vi befinner oss i himlens yttre krets.
Det 6gonblick da vi star vid en korsning och dnnu inte vet om vi skall vilja den goda
riktningen eller den onda, ar andarnas varld nara. Och det 6gonblick da vi medvetet
onskar ndgon annan ont — inte pa skamt, utan av verklig kold — ar ett 6gonblick da
helvetet har nuddat oss. Vi ar alltsa inte langt fran denna topografi. Vi gar omkring i
den, varje dag.

Himlen har tre nivader — det himmelska, det andliga och det naturliga — De ar inte
heller tre vaningar. De ar tre satt att visa karlek pa. Den som i sitt inre bar en ren
karlek till det goda sjalvt hér hemma i det innersta. Den som bar en klar karlek till
sanningen och till ndstan hor hemma i det andliga. Den som i enkel godhet gor vad
ratt ar utan att teoretisera om det hér hemma i det yttersta. Dessa tre sorters
hemmahorighet ar redan i rorelse, har. Ingen vantar pa sin plats. Platsen ar inte nagot
man far; den ar ndgot man ar.

Stoérsta manniskan

I min Fars hus finns mdnga rum. Om det inte vore sd, skulle jag dd ha sagt er att jag
gar bort for att bereda plats for er? Johannesevangeliet 14:2-3

Bilden av himlen som Stérsta manniskan — en enda stor manniskogestalt dar varje
angel ar ett organ, en uppgift, en levande del av en helhet — ar kanske den viktigaste
bilden av allt. Den sager oss att himlen inte ar en privat beléning for den enskilda
individen. Den ar en levande gemenskap dar den enes liv hér ihop med den andres liv,
dar ingen ar lycklig for sig men alla i varandra. Och om himlen har denna form, da ar
det just denna form vi ar skapade for. Vi ar inte skapade for att lyckas, utan for att
inga. Vi ar inte skapade for att harska, utan for att bara en helhet som ar oandligt
storre an oss. Nar vi gor nytta — pa var arbetsplats, i var familj, i vart grannskap — ar vi
inte bara nyttiga. Vi dr redan en del av Storsta manniskan. Aven den minsta goda
handling ar ett stygn i den vav som haller himlen samman.

Karleken i Storsta manniskan ar for ovrigt heller ingen kdrlek man har. Den ar en
kirlek man lever, en kirlek man har 6ppnat sig for. Anglarna alskar varandra inte som
separata vasen som mots och finner varandra sympatiska. De dlskar varandra darfor
att de alla ar inne i samma livsstrom fran Herren, och strommen gar genom dem till
den nasta. Nar vi tanker pa detta forstar vi hur langt fran denna form vart vanliga satt
att visa karlek ofta ligger, och samtidigt hur varje dkta karlekshandling hos oss pekar i
riktning mot den himmelsk formen.

Omvand form



Ar det inte sd att om du g6r det som dr gott, ser du frimodigt upp, men om du inte
gor det som dr gott, dd lurar synden vid dérren. Den har begadir till dig, men du ska
rdda 6ver den. Forsta Moseboken 4.7

Helvetet har, som vi vet, samma konstruktion som himlen, men i omvand form. Inte
som geografi, utan som inre ordning. Dess grundton ar sjalvupphdjelse, och dess féljd
ar ensamhet. Dar kan ingen inga i en gemenskap, ty ingen vill. Och har ligger nagot
svart men viktigt. Vi behover inte vanta till efter doden for att se vad helvetet ar. Vi
ser det varje gdng nadgon — kanske vi sjalva — viljer sin egen upphodjelse framfor en
annans val. Det kravs ingen stor tyrann for att smaka pa det. Lite forakt racker. En
liten hamnd racker. Det betyder inte att vi ar forlorade. Det betyder att vi i varje litet
ogonblick har en dérr 6ppen mot en annan riktning.

Ty den frihet vi har ar storre an vi vill tro. Ingen dom falls 6ver oss som vi inte redan
har fallt i det tysta. Ingen dorr stangs som vi inte sjalva har stangt. Varje tanke, varje
kansla, varje val, dag efter dag, ar ett arbete pa den manniska vi kommer att vara nar
kroppen inte langre haller oss samman. Det ar inget dramatiskt arbete. Det pagar i
bagateller. Men det ar det egentliga arbete vart liv handlar om.

Inflodet

Hur gar da detta arbete till? Har star laran om inflédet och andarna hos oss mitt i allt.
Vi vet att vi aldrig ar ensamma. Goda andar och onda andar ror sig kring oss, inte som
en spokhistoria utan som en andlig realitet. Deras narvaro ar inte patrangande; den
marks knappast. Men den finns i tonen av vara tankar. Nar en varm ingivelse att
forlata ror sig genom oss, nar en ovantad klarhet faller 6ver en forvirring, nar en mild
vilja att hjdlpa uppstar utan att vi tdnkt pa det - da ar himlen alldeles nara. Och
omvant: nar en vag misstro sakta kryper in, nar en irritation utan orsak vaxer, nar ett
behov att forminska ndgon plotsligt reser sig — da ar ndgot annat alldeles nara. Det
viktiga ar inte varifran tankarna kommer. Det viktiga ar vad vi gor med dem.

Det ar ocksa darfor stillheten har en sddan plats i det andliga livet. Inte som en teknik,
inte som en modern andningsévning, utan som den enkla tystnad dar vi kan héra vad
som ror sig inom oss. Utan denna tystnad blir inflodet bara brus. Vi tar det for vart
eget, vi forvaxlar det med var egen vilja, och vi handlar sedan i riktningar som vi inte
egentligen har valt. Men i tystnaden boérjar de olika rosterna kunna kdnnas igen, och
det ar dar friheten borjar. Ty den egentliga friheten ar inte att gora vad vi vill. Friheten
ar att veta vilken vilja som ar var egen, och vilken som har kommit fran ett hall den
inte bor ha plats i.

Innebérden i Swedenborgs texter



Detta ar, menar jag, den djupaste praktiska inneb6érden i Swedenborgs texter. Det
andliga livet ar inget parallellt projekt vid sidan av det vanliga livet. Det dr det vanliga
livet, sett fran insidan. Nar vi sitter i bilen, star i kon, skriver ett mejl, lyssnar pa en van
— hela tiden ror sig infloden genom oss, och hela tiden fattar vi beslut om vilka av
dem vi gor till vara egna. Den ldangsamma, nastan omarkliga panyttfodelse som vi
kanner sa val fran Swedenborgs beskrivningar ar just detta arbete: att gradvis, 6ver ar,
lara sig att ta emot det goda inflodet och avvisa det onda. Inte genom kraft. Inte
genom sjalvbestraffning. Utan genom en lugn, envis atervando till sanningen. Och
denna atervando gar sallan genom att motstandet férsvinner. Den gar genom att vi
valjer att inte folja det. De ganger vi stillsamt sager nej till en impuls vi vet ar dalig,
aven nar ingen annan ser det, ar de ganger da en inre 6ppning vidgas mot himlen.

Och det ar denna atervando som férvandlar en manniska. Det ar inte de stora
omvalvningarna som formar var eviga gestalt. Det ar de tusen sma val dar vi viljer
karlek framfor likgiltighet, sanning framfor bekvamlighet, nastans val framfor vart eget
lilla ratt. Efter hand byts det inre landskapet ut. Det som forr var hégmod blir
odmjukhet. Det som forr var girighet blir givmildhet. Det som forr var radsla blir
fortrostan. Och vi marker det knappast sjalva. Bara de omkring oss marker att nagot
har férandrats, och kanske inte ens de.

Nyttan

Herrens rike dr ett rike av sddana dndamdl som dr nyttor eller, vad som dr
detsamma, av sddana nyttor som dr dndamdl. Himlen och helvete # 112

Det ar vart att stanna vid nyttan. Vi atervander sa ofta till detta ord att man skulle
kunna saga att det ar larans grundbegrepp. Att gbra nytta ar inte att vara effektiv. Det
ar att leva sitt liv pa ett sddant satt att det bar den helhet man ingér i. Hantverkaren
som gor sitt arbete ordentligt, lararen som ser varje barn, grannen som bar matkassen
at den aldre — dessa manniskor ar mitt i det religitsa livet, &ven om de aldrig talar om
det. Ty himlen arar ingen yttre fromhet. Himlen adrar den som alskar att gora gott, och
som gor gott av karlek.

Sa atervander vi till det som egentligen alltid har varit kdrnan i denna lara. Den andliga
varlden ar en spegel. Vi ar redan nu en liten version av det vi hller pa att bli. Varje
dag fylls karlet eller téms det. Varje dag formas det. Och vad det fylls med, det bar
manniskan med sig vidare.

Darfor ar ingen dag betydelselds. Darfor ar ingen medmanniska likgiltig. Darfor ar
varje liten handling av godhet en sten i den himmel vi haller pa att bygga, och varje
forsummelse av vad vi visste var ratt en spricka i samma byggnad. Den andliga
varldens lagar ar inte frammande for oss. De ar vara egna djupaste lagar, lasbara i vara
egna hjartan — om vi vagar bli tysta nog for att héra dem.



Amen!
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