Nar Herren slacker var torst
Predikan av pastor Eric Sjodin

“Var och en som dricker av det har vattnet blir torstig igen. Men den som dricker av
det vatten jag ger honom skall aldrig nagonsin torsta. Det vatten jag ger skall i
honom bli en killa, som flédar fram och ger evigt liv.” (Johannes 4:13-14)

Inledning
Idag ska vi stanna upp infor nagot som ar sa sjalvklart att vi sdllan tanker pa det: vatten.

Varje dag dricker vi det, tvattar oss i det och anvander det for att odla den mat som ger oss
liv. Utan vatten skulle vi inte 6verleva mer an nagra dagar. Det dr en av Herrens mest
grundlaggande gavor till manniskan.

Men vatten ar inte bara livsviktigt for kroppen. Genom hela Ordet anvander Herren vatten
som en bild fér nagot som ar lika nédvandigt for var sjal. Nar Jesus moter den samaritiska
kvinnan vid brunnen talar han om ett annat slags vatten. Han talar om ett levande vatten
som kan slacka manniskans djupaste torst.

Dagens predikan kommer reflektera 6ver sambandet mellan vatten och sanning, mellan
kroppens behov och sjdlens behov och 6ver hur Herren vill ge oss det levande vattnet som
leder till ett livi godhet och sanning.

Lasningar
Fran den Heliga Skrift
Johannes 4:7-14:

Da kom en samaritisk kvinna for att hdmta vatten. Jesus sade till henne: "Ge mig att dricka."
Hans larjungar hade gatt in i staden for att kopa mat. Den samaritiska kvinnan sade till
honom: "Hur kan du som ar jude be mig, en samaritisk kvinna, om nagot att dricka?" Judarna
umgas inte med samariterna.

Jesus svarade henne: "Om du kande till Guds gava och vem det dr som sager till dig: Ge mig
att dricka, da skulle du ha bett honom, och han skulle ha gett dig levande vatten." Hon sade:
"Herre, inte ens en skopa har du, och brunnen &r djup. Varifran far du da det levande
vattnet? Inte ar val du former an var fader Jakob, som gav oss brunnen och sjalv drack ur
den, liksom hans séner och hans boskap?"

Jesus svarade henne: "Var och en som dricker av det har vattnet blir torstig igen. Men den
som dricker av det vatten jag ger honom skall aldrig ndgonsin torsta. Det vatten jag ger skall i
honom bli en kalla, som flédar fram och ger evigt liv."

Oversattning: Svenska Folkbibeln 1998
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Fran den Himmelska laran

Arcana Coelestia # 8562:

Vattnets andliga betydelse ar trons sanning och att dricka betyder andligt att ta emot
undervisning i trons sanningar och att tillampa dem.

Liksom vatten och att dricka ger nytt liv och kraft at manniskans naturliga liv, sa ger sanning
och att forsta sanningen nytt liv och kraft at hennes andliga liv. De manniskor som ar andliga
onskar namligen att ge néring till deras andliga liv med sadant som kallas himmelsk mat och
dryck, vilket ar det godas former och trons sanningar.

Predikan
Nar Herren slacker var torst

Vi har just hort berattelsen om Jesus och den samaritiska kvinnan vid brunnen. Det ar en
berattelse om vatten men ocksa om nagot mycket djupare an det vatten som fyller vara glas
eller vara brunnar. Redan i berattelsen borjar vi ana att vatten ar mer an bara vatten.

Lat oss borja med att tdnka pa hur viktigt vatten ar foér oss manniskor. Forr i tiden var vatten
nagot man maste hamta varje dag. Precis som den samaritiska kvinnan gick manniskor till
brunnar, kallor och backar for att fa det vatten de behévde for att leva.

Vattnet anvandes till att dricka, laga mat, tvatta sig och vattna grodor. Utan vatten kunde
ingen Overleva. Idag har vi vatten direkt i vara hem. Vi 6ppnar en kran och vattnet kommer.
Vi anvander det for att dricka, laga mat, duscha, tvatta klader, stdda och odla var mat. Hela
vart samhalle dr beroende av vatten. Om vattnet forsvann skulle vi snabbt marka hur sarbara
vi ar.

Hur lange kan en manniska overleva utan vatten? Bara nagra fa dagar. Utan mat kan vi leva i
veckor, men utan vatten dor kroppen snabbt. Vatten ar inte bara viktigt for livet, det ar
sjalva forutsattningen for livet. Dar det finns vatten, dar finns det liv.

Vatten och sanning

Det ar inte férvanande att “vatten” har en betydelsefull andlig innebdrd for vara andliga liv. |
den Himmelska Laran laser vi att vatten betyder sanning och att dricka betyder att ta emot
och lara sig sanningen. Precis som vatten ger liv at kroppen ger sanningen liv at sjalen.

Nar Jesus sager till kvinnan att han kan ge henne "levande vatten" talar han inte om vanligt

vatten. Han talar om de sanningar som kommer fran Herren och som kan ge manniskan ett

djupare och rikare liv. Redan i Gamla testamentet ser vi hur Herren anvander vatten som en
bild for det andliga liv han vill ge manniskan.

Genom profeten Jesaja sdager Han:

"Hor pa, alla ni som torstar, kom hit till vattnet..." (Jesaja 55:1)

Juni 2026 2



Och i Psaltaren hor vi dessa ord:

"Som hjorten trangtar efter vattenbackar, sa trangtar min sjal efter dig, o Gud. Min sjal
torstar efter Gud, efter den levande Guden." (Psaltaren 42:2-3)

Manniskans kropp torstar efter vatten, men hennes sjal torstar efter sanningen. Vi ser vatten
overallt i Ordet. Floder, kallor, brunnar, regn och hav aterkommer gang pa gang. Det &r inte
bara for att vatten var viktigt i manniskornas vardag. Det ar ocksa for att Herren vill lara oss
att sanningen ar lika nédvandig for var sjal som vatten ar for var kropp.

| Arcana Coelestia 8562 star det att manniskan har en "brinnande langtan efter sanning". Det
kdnner vi igen. Vi vill forsta vara liv. Vi vill veta vad som ar ratt. Vi vill forsta Herren och var
plats i skapelsen. Men sanningen ar inte till for sig sjalv.

Sanning och godhet

Sanning och godhet hér samman, precis som bréd och vatten hér samman. | Ldran om Livet
40 laser vi att godheten dlskar sanningen och vill férenas med den. Tank pa det sa har: Om vi
bara har vatten men ingen mat sa blir kroppen svag och doér inom nagra dagar. Om vi bara
har mat men inget vatten sa dor kroppen ocksa, fast [langsammare.

Pa samma satt behdver vi bade karlekens godhet och trons sanning. Sanningen visar vagen,
men godheten ger kraft att ga den. | Psaltaren 1 kan vi ldsa om en ménniska som lever av
Herrens sanningar:

"Han ar som ett trdd, planterat vid vattenbackar, vilket bar sin frukt i ratt tid och vars blad
inte vissnar. Allt vad han gor lyckas val." (Psaltaren 1:3)

Profeten Jeremia sager Jeremia 17 nasta samma sak:

"Han ar som ett trad planterat vid vatten och som stracker ut sina rotter till backen. Det
fruktar inte om hetta kommer, dess I6v ar alltid grona. Det blir inte forskrackt om ett torrt ar
kommer, och det upphoér aldrig att bara frukt." (Jeremia 17:7-8)

Lagg marke till bilden. Tradet far sitt liv fran vattnet och darfér kan det bara frukt. Pa exakta
samma satt vaxer vi vara andliga liv nar de far Herrens sanningar. Nar vi tar emot dem och
lever efter dem kan vi bara frukt i form av karlek, vanlighet, tdlamod och att vara till nytta for
andra. Darfor racker det inte att bara kdnna till sanningen.

Sanning och livet

Vi maste ocksa leva efter den. Att bara kdnna till sanningen ar som att halla upp ett glas med
vatten, men aldrig dricka det. Att fylla upp ett badkar med vatten, men man badar inte. Eller
som ett trad som har sina rotter i backen, men later inte vattnet fa komma in i stammen och
ut till grenarna.

Nar vi dricker, nar sanningen far forma vara liv sa blir sanningen som det levande vattnet
Herren talar om i dagens berattelse, en kalla inom oss som fortsatter att ge liv. En kdlla som
later vara liv bara frukt. Profeten Hesekiel sag i en syn hur vatten strommade ut fran templet
i Hesekiel 47 och gav liv at allt det rorde vid. Han skrev detta:
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"Overallt dit den dubbla strémmen kommer upplivas alla levande varelser som rér sig i stim,
och fiskarna blir dar mycket talrika, ty nar detta vatten kommer dit blir vattnet sunt, och allt
far liv dar strommen rinner ut." (Hesekiel 47:9)

Sa verkar ocksa Herrens sanning i manniskans sjal. Dar den tas emot véxer nytt liv fram.
Detta leder oss till en viktig lardom for var tid. Vi behdver vdarna om vattnet i varlden.

Rent vatten ar en gava fran Herren. Vi ska inte sl6sa med det eller fororena det. Vi ska ta
hand om skapelsen sa att kommande generationer ocksa far tillgang till det vatten som ger
naturligt liv. Vi behover ocksa komma ihag att dricka nar det dr varmt, att ta hand om vara
kroppar och uppskatta de enkla gavorna Herren ger oss varje dag.

Men lika viktigt ar att vi varnar om det andliga vattnet, sanningen. | en varld fylld av manga
roster behover vi soka det som verkligen ar sant. Vi behéver ldsa Herrens ord, reflektera 6ver
dess budskap och lata sanningen forma vara liv. Nar vi dricker vatten, vilket innebar andligt,
att vi tar emot och tillampar sanningen, det ar da vi kan gora det goda pa riktigt.

Det ar da kan karleken kan vaxa i oss. Det ar da var andlighet vaxer sig stark.
Vattna varandra

Och precis som vi ger vatten till ndgon som &r torstig, kan vi hjdlpa manniskor som torstar
andligt. Vi kan trosta den som ar ledsen. Vi kan dela vishet med den som soker vagledning. Vi
kan vittna om Herrens karlek for den som kdnner sig odlskad. Vi kan bli en ljusglimt dom som
vandrar morkret. Vi kan, andligt, vattna varandra, vilket vi alla behoéver ibland.

Jesaja sager i Jesaja 12:
"Med frojd skall ni 6sa vatten ur fralsningens kallor." (Jesaja 12:3)

Ma detta fa vara var erfarenhet. Att vi, varje dag, far 6sa och ta emot det levande vattnet
fran Herren. Att vi later sanningen fa rena vara tankar, starka var tro och leda oss till ett liv i
karlek, precis som vatten renar vara kroppar, far grodor att vdaxa och ger varlden liv.

Lat oss tillsammans, denna varma sommardag, dricka det levande vattnet fran Herren och bli
kallor som ger liv och hopp till alla omkring oss. Lat oss tillsammans sldcka térsten och hjalpa
andra att finna det vatten som de behover.

For Herren sjalv sager:

"Den som dricker av det vatten jag ger honom skall aldrig ndgonsin torsta." (Johannes 4:14)

Amen!
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