Brod, vin och det tredje steget

Nattvarden dr gudstjdinstens kanske mest kroppsliga handling. Vi reser oss, gdr
fram, bdr bdgaren, kndbdjer, dter och dricker. | den hdr predikan féljer vi denna
enkla mdltid genom Swedenborgs dterkommande moénster: déndamdl, orsak och
verkan — karlek, vishet och handling. Brédet och vinet stdr for det goda och det
sanna som kommer frdn Herren. Men nattvarden fdr sin fortsdttning forst ndr det vi
tar emot ocksd blir vdrt eget och tar form i det vi gor. Det tredje steget sker ddrfor

inte bara vid altaret, utan i veckan som féljer.

Léisningar:
Johannesevangeliet 6:53-56:

Jesus svarade: "Amen, amen sdger jag er: Om ni inte dter Mdnniskosonens
kott och dricker hans blod, har ni inte liv i er. Den som dter mitt kott och
dricker mitt blod har evigt liv, och jag skall Idta honom uppstd pd den yttersta
dagen. Ty mitt kétt dir verklig mat och mitt blod dr verklig dryck. Den som dter
mitt kott och dricker mitt blod forblir i mig och jag i honom.

Jakobs brev 2:14, 17:

Mina brdder, vad hjdlper det om ndgon pdstdr sig ha tro men saknar
gdrningar? Kan vdil en sddan tro frdlsa ndgon? [] Tron i sig sjdlv dod, ndr den dr

utan gdrningar.
Sann kristendom # 702

Herrens kropp och brédet betyder det gudomligt goda som kommer ur hans
kdrlek, och allt det goda som hér till kdrleken till ndstan. Herrens blod och
vinet betyder den gudomliga sanning som kommer ur hans vishet, och all den

sanning som hor till tron. Att dta dem betyder att géra dem till sina egna.

Brodet och vinen

Om en liten stund skall jag valsigna brédet och vinet. Jag bryter brodet har

framme, i silverskalen, medan ni ser pa. Sa tar jag nattvarden sjalv.



Sedan reser ni er ur banken, tar en liten silverbagare med er pa vagen upp, och
knabojer vid altaret med bagaren i handen. Jag ger er brodet. Jag héller vinet i

bagaren medan ni knabojer. Ni ater, ni dricker, ni gar tillbaka och satter er.

Nagra fa rorelser. Ungefar en minut eller tre. Det ar det mest kroppsliga vi gor

tillsammans under en hel sbndagsgudstjanst.

Tank efter hur mycket av allt det andra som hiander som stannar inuti oss.
Psalmerna sjunger vi med andras ord. Under predikan sitter ni stilla medan
tankarna gar sina egna vagar, och jag som pastor ser bara ansikten. Det mesta vi

gor har ar osynligt arbete.

Och sa kommer nattvarden och begar nagot av vara kroppar. Av min forst:
hander som bryter brodet infor allas 6gon. Sedan av era: ben som bar er fram.
Steg som maste tas. Silver som hiamtas pa vagen. Knan mot altarringen. Brod

som &ats. Vin som dricks.

Herren hade kunnat ge oss en tanke att tanka till minne av honom. Han gav oss

istallet en maltid att ata.

Det sager ndgot om hur han arbetar, och det ar det jag vill att vi bar med oss
harifran. Hos Gud ror sig allting utat. Karleken moter visheten, visheten leder till
handling, och i handlingen landar saken. Nattvarden ar det monstret, gjort sa

enkelt att en manniska kommer fysiskt i kontakt med det Gudomliga.

Lat oss ga igenom de tre stegen. Sedan ska jag be er om att ta det tredje.

Monstret

Swedenborg ar envis pa en punkt: Gud ar en. En enda Gud, och i honom finns ett

trefald. Han skriver:

Det finns en gudomlig trehet av Fader, Son och helig Ande, och dessa tre dr ett
sdsom sjdl, kropp och verksamhet hos mdnniskan.

Sann kristendom # 166

Manga av er kan det har utantill. Sjal, kropp och verksamhet — andamal, orsak

och verkan — orden gar av sig sjalva efter alla ar. Just darfor tar jag upp dem



igen, for en sanning man kan utantill ar den lattaste att ga forbi. Och sitter ni har

for forsta gadngen i dag, sa ar det har alltihop, sagt sa enkelt jag formar:

Vi har en sjal — det vi vill, det vi dlskar, det vi vander oss mot. Vi har en kropp —
det som ger viljan form, redskapet, tanken och handen. Och vi har en

verksamhet — det vi faktiskt gor i varlden, det som andra marker. Andamalet ar
att det som karleken vill ska bli ndgot. Orsaken ar visheten som vet hur. Verkan

ar nyttan som blir gjord. Samma tre finns i varje sak som blir till.

Vi vill att ndgon vi haller av ska ha det battre: det ar andamalet, sjilen i saken. Vi
tanker ut hur — vi ringer, vi erbjuder skjuts, vi bakar ndgot: det ar orsaken,

formen. Och sa gor vi det. Det ar verkan.

Alla tre behovs, och det tredje dr avgorande. Ett andamal som stannar i teorin
forblir teori. En orsak som stannar vid en tanke ar endast en god idé. Forst i

verkan finns saken till - i varlden, for ndgon annan.
Jakob sager det rakare an jag kan saga det:

Sa dr ocksd tron i sig sjdlv déd, ndr den dr utan gdirningar.
Jakobs brev 2:17

Altaret

Se nu pa altaret framfor er, for dar ligger tva av de tre.

For det forsta: Brodet i skalen. Kristi lekamen. Swedenborg laser det som den

gudomliga karleken — det goda sjalvt, Herrens vilja mot oss. Det ar andamalet.

Sjalen. Att brodet ar osyrat hor hit: surdegen ar det falska som jaser i en
manniska och far henne att svilla, och det osyrade brodet ar kdrleken given ren,

sadan den ar hos honom.

For det andra: Vinet i bagaren. Kristi blod. Den gudomliga sanningen —den
gudomliga visheten, den som ger karleken sin form, det som visar oss hur ett liv

ska levas. Det ar orsaken. Kroppen.

Brodet betecknar Herrens gudomliga goda, och vinet hans gudomliga sanna.

Sann kristendom # 702



Och sa finns det ett tredje, och det ligger utanfor altaret. Ni bar sjalva fram det:

den tomma silverbagaren i handen.

Tank pa den ett 6gonblick. Brodet bryter jag. Vinet hiller jag. Bagaren bar ni —
hela vagen upp, tom, och hela vagen tillbaka igen. Jag kan fylla den. Att dricka

gor ni sjalva.
Det tredje ar att ni faktiskt tar emot det som Herren ger och ater och dricker.

Att ata betyder i Ordet alltid mer dn att 4ta. Det betyder att géra nagot till sitt —
att ta in det sa att det blir en del av den som tar emot. Darfor valjer Herren det

starkaste ordet han har, och han siager det med full kraft:

Den som dter mitt kétt och dricker mitt blod forblir i mig och jag i honom.

Johannesevangeliet 6:56

Att tinka pa honom ar gott. Att roras av honom ar gott. Har talar han om nagot

mer: att ta in honom, sa att hans liv blir vart.

Det kallas tillampandet. Och det ar nattvardens tredje steg — verkan, nyttan,

handlingen. Det som gor de tva forsta till nagot verkligt.

Var det tredje steget sker

Och nu kommer det - kanske - obekvama. Jag sager det rakt ut: Tillampandet

sker pa tisdag.

Vid altarringen tar vi emot. Det ar gott, det ar ndédvandigt, och det ar pa riktigt.
Men mat blir till kropp langt efter maltiden, under de timmar och dygn som
foljer, tyst, medan man haller pd med annat. S3 ar det med det som ligger pa
altaret ocksa. Vi reser oss fran altarringen med nagot inom oss som annu har ett

arbete kvar att gora.
Nattvarden fullbordas i veckan som kommer.

Den fullbordas i det samtal vi har varit radda for att ta, och nu tar.
Den fullbordas i det arbete vi gor ordentligt fastan ingen kontrollerar det.

Den fullbordas i det vi véljer att tiga med, fastan vi hade ratt.



Den fullbordas i telefonsamtalet till den vi har skjutit upp att ringa i manader.

Det ar dar brédet blir kropp. Det ar dar karleken, som ar Herrens, och sanningen,

som ar Herrens, blir verklig i oss — darfor att vi gjorde nagot med dem.

Swedenborg ar strang har, och det ar en nyttig stranghet: karlek och tro visar sig
i nyttan for nastan. Dar nyttan finns, finns karleken och tron. Ett trad kdnns igen

pa sin frukt.

Ett forslag

Lat mig darfér komma med en utmaning. Innan ni gar fram: bestam en liten sak.

En enda. En sak som ryms i den har veckan. Ett namn. En handling. Ett datum.

Ta upp bagaren med den saken i tanken. Knab6j med den. Ta emot brédet med
den, 13t vinet hallas i medan ni haller den. Och gor den sedan, innan nasta sondag

kommer.
Da har nattvarden verkligen blivit verklig.

Karleken ar Herrens. Sanningen ar Herrens. | nyttan blir Herren verklighet i vara

liv.

Amen.
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